. - Altenzentrum

- . Porz-Urbach

Meniiplan vom 08.03. bis 14.03.2010

Die kursiv (schrdg) gedruckten Meniis
empfehlen wir fir leichte Vollkost

Hauptmeni Wahlment (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe Tagessuppe
Mot Putengulasch mit Blatterteigtaschen mit
onta . i .
8 8 Butterspatzle feinem Ragout gefullt
08.03. )
3 und Bohnensalat und Eisbergsalat
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Dienst Kassler mit Salzkartoffeln Hackrolle mit
iensta ) i )
& und dicken Bohnen in Rahm Champignonsofe,
09.03. 8
9-03 Salzkartoffeln und Mohren
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Mitt h Butternudeln mit Bayrischer
wocC ) .
vegetarischer Gemiisebolognese Kraut-Kartoffeltopf
10.03. ) )
3 mit Frikadelle
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Donnersta Hihnchenschnitzel ,, Hawaii“ Germknodel mit
& (mit Ananas und Kése tiberbacken) Sauerkirschfiillung und
II.O . . . . LR
3 mit Kroketten ér Bu ttergemiise VanillesoRBe **
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Ereit Panierter Rotbarsch mit Omelett mit
reita . ) .
& Kartoffelpiiree, Zitrone Kartoffelpiiree und
12.03. . .. )
3 Krauterbutter und Endiviensalat Rahmspinat
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Samst Erbseneintopf mit Frischer Gemiiseeintopf
amsta . )
& Wiirstchen und mit Maultaschen
13.03. )
3-03 frischem Baguette
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
S . Schweineschnitzel ,Wiener Art" | FischkloBchen in DillsoRe
onnta ) ]
4 & mit Rahmsofe, Salzkartoffeln mit Salzkartoffeln und
14.03. . . .
3 und Erbsen-Mohrengemiise griinem Salat
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7

* bitte in der Kiche oder unter 9254-15 bis 9.0o Uhr bestellen!

*%. dieses Ment ist fir Diabetiker ungeeignet

Speisenausgabe fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12:15 Uhr

Ein Zwischen/Spdtimbiss wird auf Wunsch gereicht!

Anderungen vorbehalten!
1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Phosphat 4 Geschmacksverstdrker 5 Sifistoff 6 geschwefelt 7 Nitrit




