.- Altenzentrum
- . Porz-Urbach

Meniiplan vom 22.03. bis 28.03.2010
Die kursiv (schrdg) gedruckten Meniis
empfehlen wir fir leichte Vollkost

Dessert 1,2,3,4,5,6,7

Hauptmeni Wahlment (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe Tagessuppe
Mont FleischkloBchen in KrdutersoSe | Kartoffeln und Sauerkraut
onta ) .
& mit Salzkartoffeln und »untereinander gekocht”
22.03. . . g .
3 Kohlrabigemiise mit Blut- & Leberwiirstchen
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Dienst Gekochte Ochsenbrust in Bunter Salatteller mit
ensta ) ) ] .
& MeerrettichsofRe mit Schinken und Kdse
23.03. ] )
3-03 Salzkartoffeln und Spitzkohl frisches Baguette
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
. Kartoffeln und Mohren Pellkartoffeln mit
Mittwoch : “ .
A »untereinander gekocht” mit hausgemachtem
24.03. .
3 gebratenem , Panhas” Bédrlauchquark und Salat
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Gebratene Hahnchenschenkel Milchreis mit
Donnerstag . .
mit Salzkartoffeln und warmen Sauerkirschen
25.03. fol e
Aptelmus
Dessert 1,2,3,4,5,0,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Freit Fischfrikadellen mit Mit Kase tiberbackener
reita i )
6 & Remouladensofle, Pommes frites Blumenkohl mit
26.03. )
3 und buntem Salat Kartoffeln und Hollandaise
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Rheinische Kartoffelsuppe mit Kartoffelsalat mit
Samstag . ) .
Wiirstchen und heifler Fleischwurst
27.03. )
7:03 frischem Baguette
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Hiihnerfrikassee mit Gekochte Rin derzunge in
Sonntag . . .
8 Sparge] und Butterreis MadeirasofSe mit
28.03.

Kartoffelpiiree und Erbsen

Dessert 1,2,3,4,5,6,7

* bitte in der Kiche oder unter 9254-15 bis 9.0o Uhr bestellen!

*%. dieses Ment ist fir Diabetiker ungeeignet

Speisenausgabe fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12:15 Uhr

Ein Zwischen/Spdtimbiss wird auf Wunsch gereicht!

Anderungen vorbehalten!
1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Phosphat 4 Geschmacksverstdrker 5 Sifistoff 6 geschwefelt 7 Nitrit




