.. Altenzentrum
.. Porz-Urbach

Meniiplan vom 26.02.2024 bis 03.03.2024
Die kursiv (schrdg) gedruckten Meniis
empfehlen wir fiir leichte Vollkost

Hauptment Wahlmeni (bitte vorbestellen) *
Geburtstagswunschessen ABC Tagessuppe ABC
Mont Kénigsberger Klopse mit Kleine HefekloRe
onta )
¢ & S_C% Salzkartoffeln und mit warmen
26.02.
roter Bete Blaubeeren
Dessert Dessert
Geburtstagswunschessen ABC Tagessuppe ABC]J
Dienst Kohlrouladen mit Hackfiillung | Indonesische Nudelpfanne
iensta .. ) . . .
o & in pikanter Tomatensofle mit | mit Gemiise, Hihnchenbrust
7-02. Petersilienkartoffeln und Eierstreifen
Dessert Dessert
Geburtstagswunschessen ABC]J Tagessuppe ABCJL
Mittwoch Rinderschmorbraten mit Bratheringsfilet mit
ittwoc .
2800 KartoffelklofRen und Bratkartoffeln und
e Blumenkohlgemiise Eisbergsalat
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC
Donnerst Makkaroni mit kleinen Gemiisefrikadelle mit
onnersta ) . .
0.0 & Gefl tigelkl68chen Kartoffelpiiree und
9-02. in Tomaten-Gemiisesof3e Hollandaise
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCL Tagessuppe ABC
Ereita Barschfilet (Tilapia) ,natur® Eieromelette mit
oLo & mit Zitrone, Butterkartoffeln Kartoffelpiiree und
1.0%. . . .
3 und Endiviensalat Rahmspinat
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC
Samsta Kartoffelsuppe mit Stufle Birnensuppe mit
020 & Wiirstchenscheiben und Griefdnocken
03 frischem Baguette
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC]J Tagessuppe ABCJ2410
Sonnta Schweinebraten mit KartoffelkloBe in Schinken-
Lo 8 Rahmwirsing und Rahmsofe tiberbacken mit
4-03 Salzkartoffeln Mohrensalat
Dessert Dessert

* bitte in der Kiiche oder unter 9254-15 bis g.00 Uhr bestellen!
Mittagstisch fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Giste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse)

Ein Zwischen/Spédtimbiss wird auf Wunsch gereicht!
1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Nitrit 4 Antioxidationsmittel s5Sifungsmittel 6 geschwefelt 7geschwirzt 8 koffeinhaltig

9 gewachst 10 Phosphat
Allergene Zusatzstoffe:

Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :

A Ei B Milch C Gluten D Erdniisse E Niisse F Schwefel/Sulfid G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere




