.- Altenzentrum
- . Porz-Urbach

Meniiplan vom 05.07. bis 11.07.2010
Die kursiv (schrdg) gedruckten Meniis
empfehlen wir fir leichte Vollkost

Hauptmeni Wahlment (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe Tagessuppe
Mot Frikadellen mit Geschnetzeltes
onta ) .. .
& Salzkartoffeln und mit asiatischem Gemiise
05.07. ) . ) }
207 Rahmkohlrabi ,Sti-sauer” mit Reis
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Dienst Schweinegulasch mit Aprikosen GrieBbrei mit
ensta ]
6 & und warmen Kirschkompott
06.07.
/ Bandnudeln
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Mitt h Nackensteak mit Ananas und Leberknodel mit
wocC . 3
Kase tiiberbacken, Kartoffelptiree und
07.07. )
707 Kartoffelgratm & bunter Salat Sauerkraut
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
D . Frischer Leberkase mit Klopse mit KrautersoXe,
onnersta s
8 schwabischem Kartoffelsalat Salzkartoffeln und
8
08.07. .
7 Buttermohrchen
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Ereit Gebratene Forellen mit Eieromelett mit gebratenem
reita .
& Butterkartoffeln und griinem Spargel und
09.07. .. .
9-07 Pfannen-Zucchini Kartoffelpiiree
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Samst Erbseneintopf mit Buttermilchbohnensuppe
amsta . ] ]
& Wiirstchen und frischem mit Apfelpfannkuchen
10.07.
7 Baguette
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
g . Hiuhnerfrikassee mit Herzhafte Pfannkuchen mit
onnta i ) ) .
8 Champ1gnons und Butterreis Hac](ﬂezsc]zfu]]ung und
I1.07.

Dessert 1,2,3,4,5,6,7

griinem Salat

Dessert 1,2,3,4,5,6,7

* bitte in der Kiche oder unter 9254-15 bis 9.0o Uhr bestellen!

*%. dieses Ment ist fir Diabetiker ungeeignet

Speisenausgabe fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12:15 Uhr

Ein Zwischen/Spdtimbiss wird auf Wunsch gereicht!

Anderungen vorbehalten!
1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Phosphat 4 Geschmacksverstdrker 5 Sifistoff 6 geschwefelt 7 Nitrit




