
Menüplan vom 19.07. bis 25.07.2010 
Die kursiv (schräg) gedruckten Menüs 

empfehlen wir für leichte Vollkost 

 Hauptmenü  Wahlmenü (bitte vorbestellen) * 

Montag 
19.07. 

Tagessuppe 

Putenrollbraten mit 
Salzkartoffeln und 
Fingermöhrchen 

Dessert                        1,2,3,4,5,6,7

Tagessuppe 

Blätterteigtaschen mit 
Blattspinat-Käsefüllung 

 
Dessert                  1,2,3,4,5,6,7

Dienstag  
20.07. 

Tagessuppe 

Frische Reibekuchen mit 
Apfelmus oder Rübenkraut 

auf Wunsch Schwarzbrot & Butter 
Dessert                        1,2,3,4,5,6,7

Tagessuppe 

Gabelspagetti mit 
gebratenen Wurstwürfeln 
und Tomatensoße, Salat 

Dessert                  1,2,3,4,5,6,7

Mittwoch  
21.07. 

Tagessuppe 

Hähnchenschnitzel mit 
Kartoffelgratin und 

Buttererbsen 
Dessert                        1,2,3,4,5,6,7

Tagessuppe 

Hefeklöße mit 
warmen Kirschen 

** 
Dessert                  1,2,3,4,5,6,7

Donnerstag 
22.07.  

Tagessuppe 

Schweinegulasch auf Bauernart
mit Gemüse und Pilzen, 

Butternudeln 
Dessert                        1,2,3,4,5,6,7

Tagessuppe 

Pellkartoffeln mit 
Matjes in einem  

Apfel-Lauchzwiebeldip 
Dessert                  1,2,3,4,5,6,7

Freitag 
23.07. 

Tagessuppe 

Paniertes Seelachsfilet mit 
Zitrone, Dillkartoffelpüree 

und Gurkensalat 
Dessert                        1,2,3,4,5,6,7

Tagessuppe 

Gyrosgeschnetzeltes mit 
Tsatsiki, Pommes frites und

Eisbergsalat 
Dessert                  1,2,3,4,5,6,7

Samstag 
24.07. 

Tagessuppe 

Feine rheinische Kartoffelsuppe
mit Würstchen und 
frischem Baguette 

Dessert                        1,2,3,4,5,6,7

Tagessuppe 

Deftiger Krauteintopf mit 
Mettwurst und 

frischem Baguette 
Dessert                  1,2,3,4,5,6,7

Sonntag 
25.07.  

Tagessuppe 

Schweinefleischrouladen nach 
Hausfrauen Art mit Rotkohl 

und Salzkartoffel 
Dessert                        1,2,3,4,5,6,7

Tagessuppe 

Frühlingsrollen mit 
süß-saurer Soße und 

Basmatireis 
Dessert                  1,2,3,4,5,6,7

* bitte in der Küche oder unter  9254-15 bis 9.00 Uhr  bestellen!               **- dieses Menü ist für Diabetiker ungeeignet 

Speisenausgabe für unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, für externe Gäste um 12:15 Uhr 

Ein Zwischen/Spätimbiss wird auf Wunsch gereicht! 
Änderungen vorbehalten! 
1 Farbstoff   2 Konservierungsstoff   3 Phosphat   4 Geschmacksverstärker   5 Süßstoff   6 geschwefelt  7 Nitrit 


