.- Altenzentrum
- . Porz-Urbach

Meniiplan vom 02.08. bis 08.08.2010
Die kursiv (schrdg) gedruckten Meniis
empfehlen wir fir leichte Vollkost

Hauptmeni Wahlment (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe Tagessuppe
Mont Bandnudeln mit Siie Pfannkuchen mit
onta ) ]
8 Lachs-Blattspinatsofe VanillesoRRe
02.08. x
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Dienst Lebergeschnetzeltes mit Hackbraten mit
ensta . .
8 & Kartoffelpiiree und Apfelmus Kartoffelpiiree und
03.08. ) .
3 Kohlrabigemiise
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Mitt h Putenmedaillon in RahmsofSe Bratwurst mit
wocC )
mit Salzkartoffeln und Sauerkraut und Kartoffeln
O4oOSo . oo . I
Kaisergemiise yuntereinander gekocht
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Schweineﬂeischragout auf Kleine PutenklofSchen in
Donnerstag . “ - ;
q »Zigeuner Art" mit Safransofe mit
05.08. ) B
> Tomatenreis und Salat Kartoffelpiiree und Salat
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Ereit Hausgemachter Matjesstipp mit Spdtzlepfanne mit
reita B ] ) ]
6 08 5 Apfeln, Gurke, Zwiebel und Pfifferlingen und Speck
06.08.
Salzkartoffeln
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Bunter Sommergemiiseeintopf Kartoffelsalat mit
Samstag .. ]
8 mit Rindfleisch und gebratenen Maultaschen
07.08. ]
/ frischem Baguette
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7
Tagessuppe Tagessuppe
Sonnta Schweinebraten mit Gnoccis (italienische
8 08 & Salzkartoffeln und KartoftfelklofSchen)
08.08. . ) )
Erbsen-Mohrengemiise mit Gorgonzolasofe & Salat
Dessert 1,2,3,4,5,6,7 Dessert 1,2,3,4,5,6,7

* bitte in der Kiche oder unter 9254-15 bis 9.0o Uhr bestellen!

*%. dieses Ment ist fir Diabetiker ungeeignet

Speisenausgabe fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12:15 Uhr

Ein Zwischen/Spdtimbiss wird auf Wunsch gereicht!

Anderungen vorbehalten!

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Phosphat 4 Geschmacksverstdrker 5 Sifistoff 6 geschwefelt 7 Nitrit




