Seniorenberatung

+ Caritas Sozialstation
Frankfurter Str. 524, 51145 Kéln,
Tel.: 02203 - 99 65 35

+ Parititische Sozialarbeit Kéln e.V.
Stresemannstr. 6, 51149 Koln
Tel.: 02203 - 935 44-12,

+ Seniorenberatung im Bezirksamt
Friedrich-Ebert-Ufer 64-70, 51143 Kdln
Tel.: 0221 - 221-97231

+ Caritasverband fiir die Stadt Kéln e.V.
Seniorenreisen
Tel.: 0221 - 95 57 02 30

+ Sozialdienst kath. Frauen

+ Sozialdienst kath. Minner
u.a. Kleiderkammer
Goethe-Strafe 7, 51143 Kéln
Tel.: 02203 - 955 36-0

* Beratungsstelle fiir Wohnraumanpassung
wohnmobil
Mauritiussteinweg 36a, 50676 Kéln
Tel.: 0221 - 56 03 40

« Zentrales Beratungstelefon der Stadt Kéln
fiir Senioren und Menschen mit Behinderung
Tel.: 0221 - 22 12 74 00

» Demenz-Netz Porz
Tel. 01803 - 880 o1 11 80
Tel.: 02203 - 9354413

+ Café Offerte
offenes Angebot fiir Menschen mit Demenz
Tel.: 01803 - 880 o1 11 71

+ Gerontopsychiatrische Tagesklinik
Briickenstr. 43, 50996 Kéln-Rodenkirchen
Tel. 01803 - 880 or1 39 51

Stationdre Alteneinrichtungen
« Altenzentrum Porz-Urbach

Tiergartenstr. 47, 51145 Koln

Tel.: 02203 - 92 54-0

Caritas-Altenzentrum St. Josef
Wilhelm-Ruppert-Str. 2, 51147 K6ln, Gerontopsychiatri-
sches Pflegeheim / Kurzzeitpflege / Tagespflege,
Tel.: 02203 - 96 39 0

Altenzentrum St. Martin

Hauptstr. 49, 51143 Kéln, Tel.: 02203 - 86 9o
Haus Monika

Kolnerstr. 64, 51149 Koln,

auch Kurzzeitpflege, Tel.: 01803 - 880 o1 20 00
Hausgemeinschaft Urbacher Weg

Wohnhaus fir dementiell erkrankte Menschen
Urbacher Weg 93, 51149 Kéln

Tel. 01803 - 880 o1 25 00

Johanneshaus Ernst Miihlendyck
Konigsbergerstr. 11, 51145 K6ln

Tel.: 02203 - 30 60 / auch Kurzzeit- und Tagespflege,
Konrad-Adenauer-Str. 16, 51149 Kodln,

Tel.: 02203 - 93 40-0

Elisa Seniorenstift AG

Privates Seniorenstift fiir Selbstzahler,
Diilkenstr. 18, 51143 K61n, Tel.: 02203 - 59 40-9

+ Johanniter-Stift Kéln-Poll

Jakob-Kneip-Str. 13-15, 51105 K61n
Tel. 0221 - 99 38 13-100

Wohnangebote fiir Senioren
« Altenzentrum Porz-Urbach

Wohnungen fiir Senioren (auch Ehepaare)
Tiergartenstr. 47, 51145 Kéln, Tel.: 02203 - 92 54-0

+ Service Wohnen ,,Unter den Erlen“

Lichpfad 11, 51145 Kéln, Tel. 02203 - 18 40 82

+ Wohnen fiir iltere Menschen

(Alleinstehende u. Ehepaare), Haus Monika, Kélner-
str. 64, 51149 Koln, Tel: 01803 - 880 o1 20 00
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Begegnungsstitten

St. Bartholomius, Begegnungsstitte
im Altenzentrum Porz-Urbach
Tiergartenstr. 47, 51145 Kéln

Tel.: 02203 - 92 54-0

Montag bis Sonntag von 14.30 — 17.00 Uhr
Seniorennetzwerk Urbach

c/o Altenzentrum Porz-Urbach,

Tel.: 02203 - 102 35 64

Biirgerzentrum Finkenberg,
Parititische Sozialarbeit e.V.
Stresemannstr. 6a, 51149 Koln,

Tel.: 02203 -9 35 44 16

Kolner Seniorengemeinschaft (KSG)
Fauststr. 9o, 51145 Koln

Anmeldung: Tel.: 0221- 94 3814 36

Seniorenkreise

St. Marii Himmelfahrt,
Friedensstr. 33, 51147 K6ln

Tel.: 02203 - 29 22 09

Dienstag 14.30 — 17.30 Uhr
Seniorenkreis im evangelischen
Gemeindezentrum Friedenskirche,
Tel.: 02203 - 236 o1

Montag ab 14.30 Uhr

Nachbarschaftshilfe

Evangelische Gemeinde
Koln-Porz-Wahn-Heide Servicetelefon
Dienstags 10-13 Uhr, Tel.: 02203 - 695336
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Offener Mittagstisch

+ Altenzentrum Porz-Urbach
Tiergartenstr. 47, 51145 Koln

+ Biirgerzentrum Finkenberg
Stresemannstr. 6a, 51149 Koln
Tel.: 02203 - 935 44 16

Mahlzeitendienst

+ ASB Pflegezentrum
Lichpfad 11, 51145 Kéln
Tel.: 02203 -18 40 84

Pflegende Angehorige

* Gesprichskreis pflegender Angehériger
Altenzentrum St. Josef
Wilhelm-Ruppert-Str. 2, 51147 Kdln,
jeden 2. Mi. im Monat ab 18.00 Uhr

Krankenhaus Porz
+ Urbacher Weg 19, 51149 Koln,
Tel.: 02203 - 566-0 (Zentrale)
Katholische Seelsorge
Tel.: 02203 - 566-1142
Sozialdienst
Tel.: 02203 - 566-1184 oder - 566-1115

Hausnotruf

+ ASB, Siilzburgstr. 146, 50937 Koln,
Tel.: 0221 - 476 90-33/34

+ Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Frankfurter Str.666, 51107
Tel.: 0221 - 890 09-258

+ Caritasverband
Tel.: 02233 -79 90 80

Hilfe im Haushalt

+ Caritas-Sozialstation
Frankfurter Str. 524, 51145 K61n
Tel.: 02203 - 528 78

Ambulante Krankenpflege
+ Caritas-Sozialstation
Frankfurter Str. 524, 51145 Koln
Tel.: 02203 - 528 78
+ ASB-Pflegezentrum
Lichpfad 11, 51145 Kéln
Tel.: 02203 -18 40 84
+ Ambulante Krankenpflege Hamacher
Schubertstr. 58, 51145 Kdln
Tel.: 02203 - 977 23-0
+ Kélner Pflegedienst Tischner
Hohe Str. 85, 51149 K6ln, Tel.: 02203 - 169 03
Hiusliche Krankenpflege Porz Gérnhardt
Bunsenstr. 3, 51145 Koln, Tel.: 02203 - 92 30 48

.

+ Homecare am Rhein
Kaiserstr. 61, 51145 Koln,
Tel.: 02203 - 9034470
* Bonitas, Kaiserstr. 9,51145 Koln,
Tel.: 02203 - 1033744
+ Barbaras Pflegeteam
Heidestr. 228, 51147 K6ln
Tel.: 02203 - 102 13 61

Hospizarbeit
+ Ambulante Sterbebegleitung
Am Leuschhof 25, 51145 Kéln
Tel.: 02203 - 203 99 63
+ Hospiz an St. Bartholomius
Am Leuschhof 25, 51145 Kéln-Porz-Urbach
Tel.: 02203 - 203 99 63



