.' '- Meniiplan vom o1.12.2025 bis 07.12.2025
Altenzentl'um Bei kursiv (schrdg) gedruckten Meniis

. . POI'Z'UI'baCh handelt es sich um vegetarische Gerichte
Hauptment Wahlmeni (bitte vorbestellen) *
Geburtstagswunschessen ABC Tagessuppe ABC
Mont Schnitzel ,Wiener Art“ Warmer Apfelstrudel mit
onta : )
& mit Salzkartoffeln und VanillesoRe
OI.I2.
Apfelrotkohl
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC]J
) ,Chili con Carne” milder Churros (stiRes, spanisches
Dienstag . . . . . .
mexikanischer Hackfleischtopf Brandteiggebdck) mit
02.12. . .
mit Kidneybohnen und Gemiise SchokoladensofSe
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCJ Tagessuppe ABC]J
Mitt h Lammhacksteak mit Mit Hackfleisch gefiillte,
ittwoc )
mediterraner SoRRe und herzhafte Pfannkuchen
03.12. 3} .
3 Kartoffel-Gemiusepfanne und griner Salat
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC
D . Geschmorte Kaninchenkeule Blumenkohlauflauf mit
onnersta ) R
5 mit Salzkartoffeln und Kartoffelpiiree und
04.12. )
4 Mandel-Brokkoli ButtersofSe
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCL Tagessuppe ABC
Freit Gebratenes Rotbarschfilet Bunter Salatteller
reita . o .. .
8 mit Zitrone, Butterkartoffeln Griechische Art mit
05.12. )
> und Gurkensalat Joghurtdressing
Dessert Dessert
Samstag Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC2410
06.12 Bouillonkartoffeln mit Wirsingeintopf mit
Gartengemiise und Tafelspitz Kartoffeln, Mettwurstchen
frisches Baguette und frisches Baguette
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC]J Tagessuppe ABCJL
Geschmorte Ochsenbrust mit Spaghetti mit Lachs
Advent Salzkartoffeln und Kirschtomaten, Rukola
2. Adven -
Butterbohnen und Walnussen
07‘12' Dessert Dessert
* bitte in der Kiiche oder unter 9254-15 bis g.00 Uhr bestellen! Anderungen vorbehalten!
Mittagstisch fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse)
Ein Zwischen/Spéitimbiss wird auf Wunsch gereicbt! Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :

1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Nitrit 4 Antioxidationsmittel s5Sifungsmittel 6 geschwefelt 7 geschwirzt 8koffeinhaltig

9 gewachst 10 Phosphat

Allergene Zusatzstoffe:

A Ei B Milch C Gluten D Erdniisse E Niisse F Schwefel/Sulfid G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere



