Meniiplan vom 08.12.2025 bis 14.12.2025
Bei kursiv (schrdg) gedruckten Meniis
handelt es sich um vegetarische Gerichte

.- Altenzentrum
.. Porz-Urbach

Hauptment Wahlmeni (bitte vorbestellen) *
% Geburtstagswunschessen ABC Tagessuppe ABC
Mont Sauerbraten mit Stier Grie8brei mit
onta )
o & Salzkartoffeln und warmen Rotwein-
08.12. ]
Apfelrotkohl Zimtpflaumen
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC]J
Dienst Dicke Bohnen in Rahm mit Gebackener Camembert mit
iensta . ) )
& Salzkartoffeln und gepokeltem, Preiselbeer-Birne und
09.12. > )
gekochtem Schweinebauch frischem Baguette
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCJ Tagessuppe ABCJN
) Gebratene Hahnchenbrustfilet Muschelragout mit
Mittwoch ) .
KnoblauchsofRe mit Tomaten, Gemiise
10.12. . ) )
buntem Gemisereis frisches Roggenbrot
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC
Donmerst »Himmel und Erde® »~Moussaka” griechischer
onnersta ) )
& Gebackene Blutwurst mit Kartoffelauflauf mit
I1.12. . ) . ) )
Rostzwiebeln, Piiree & Apfelmus | Rinderhack & Auberginen
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCL Geburtstagswunschessen ABC
Ereit Panierte Fischstabchen Butternudeln mit
reita ) . .
» 15 & mit Kartoffelpuree und Hahnchengeschnetzeltem
12.12. ) :
Rahmb]attsplnat und E1sbergsalat
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC
Samstag Eintopf aus weiflen Bohnen Bunter Gemiisetopf mit
13.12. mit Kartoffeln, Gemuse, Griefnocken und
Mettwiurstchen und Baguette frisches Baguette
Dessert Dessert
Geburtstagswunschessen ABC]J Tagessuppe ABC]
Schweineschnitzel ,Wiener Art”| Geschmorte Kohlrouladen
Sonntag mit Salzkartoffeln und mit Hackfillung und
14.12. (%% Erbsen-Mohren Salzkartoffeln
Dessert Dessert

* bitte in der Kiiche oder unter 9254-15 bis g.00 Uhr bestellen!
Mittagstisch fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse)

Ein Zwischen/Spétimbiss wird auf Wunsch gereicht!
1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Nitrit 4 Antioxidationsmittel s5Sifungsmittel 6 geschwefelt 7 geschwirzt 8koffeinhaltig

9 gewachst 10 Phosphat
Allergene Zusatzstoffe:

Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :

A Ei B Milch C Gluten D Erdniisse E Niisse F Schwefel/Sulfid G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere




