Meniiplan vom 03.08.2026 bis 09.08.2026
Bei kursiv (schrdg) gedruckten Meniis
handelt es sich um vegetarische Gerichte

.. Altenzentrum
.. Porz-Urbach

Hauptment Wahlmeni (bitte vorbestellen) *
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC
Monta Kartoffelauflauf mit Polenta-Spinattasche
5 Hackfleisch und Brokkoli auf Pfannengemiise
03.08. ;
dazu KasesofRe
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC Tagessuppe ABC]J
) Hahnchengeschnetzelte mit Milchreis mit
D1enstag . . .
o8 Pfifferlingen und warmen Kirschen
4-0¢: Butterspatzle
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCJ6 Tagessuppe ABC]J
) Gekochte Rinderbrust mit Miesmuschel-Gemiiseragout
Mittwoch : :
MeerrettichsoRe, Salzkartoffeln mit Butternudeln
05.08.
und roter Bete
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC2410 Tagessuppe ABC
Donnersta Gebratener Schweinebauch mit | Gebackener Camembert mit
8 Rheinischen, sauren Bohnen Preiselbeer-Birne und
06.08. . u .
und Kartoffeln ,,Untereinander frisches Baguette
Dessert Dessert
Tagessuppe ABCL Tagessuppe ABC2410
Freit Sahne-Heringsfilet mit Teller-Rosti , Elsasser Art”
reita N ) ) . R .
o708 & Gurken, Apfeln, Zwiebeln mit Creme fraiche, Zwiebeln
7:00 und Petersilienkartoffeln Speck und Kése iiberbacken
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC 2410 Tagessuppe ABC2410
Kartoffelsuppe ,Sachsische Art” Sauerkraut-Eintopf mit
Samstag ] . .
08.08 mit Majoran, gebratener Kartoffeln & Mettwurstchen
R Jagdwurst und Baguette frisches Baguette
Dessert Dessert
Tagessuppe ABC]J Tagessuppe ABCJ
Sonnta Huhnerfrikassee mit Panierter, gebackener
& Erbsen, Mohren, Champignons | Blumenkohl mit Hollandaise
09.08. . .
und Butterreis und Kartoffelpiiree
Dessert Dessert

* bitte in der Kiiche oder unter 9254-15 bis g.00 Uhr bestellen!
Mittagstisch fiir unsere Bewohner ab 12.00 Uhr, fiir externe Gaste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse)

Ein Zwischen/Spétimbiss wird auf Wunsch gereicht!
1 Farbstoff 2 Konservierungsstoff 3 Nitrit 4 Antioxidationsmittel s5Sifungsmittel 6 geschwefelt 7 geschwirzt 8koffeinhaltig

9 gewachst 10 Phosphat
Allergene Zusatzstoffe:

Anderungen vorbehalten!

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :

A Ei B Milch C Gluten D Erdniisse E Niisse F Schwefel/Sulfid G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere



