
Menüplan vom 05.10.2026 bis 11.10.2026 
Bei kursiv (schräg) gedruckten Menüs 

handelt es sich um vegetarische Gerichte 

 Hauptmenü  Wahlmenü (bitte vorbestellen) *  

Montag 
05.10. 

Geburtstagswunschessen          A B C 2 4 10  

Rinderroulade mit 
Kartoffelklößen und  

Apfelrotkohl 
Dessert 

Geburtstagswunschessen            A B C   

Spaghetti mit 
Tomatensoße und 

geriebener Parmesan 
Dessert 

Dienstag  
06.10. 

Geburtstagswunschessen                   A B C   

Schweineschnitzel mit 
Salzkartoffeln und 

Kaisergemüse 
Dessert 

Tagessuppe                         A B C 

Warmer Apfelstrudel 
mit Vanillesoße 

 
Dessert 

Mittwoch 
07.10. 

Tagessuppe                             A B C J   

Hackbraten mit 
Salzkartoffeln und 

Rahmkohlrabi 
Dessert 

Tagessuppe                       A B C J   

Blumenkohl-Brokkoli 
mit Béchamelsoße & Käse 

überbacken mit Püree 
Dessert 

Donnerstag 
08.10. 

Tagessuppe                                A B C   

Putenrahmgeschnetzeltes mit 
Champignons „Züricher Art“ 

mit Kartoffelpüree 
Dessert 

Tagessuppe               A B C 2 4 10 

Flammkuchen „Elsässer Art“ 
mit Schinken & Zwiebel 

und grünem Salat 
Dessert 

Freitag 
09.10. 

Tagessuppe                              A B C L 

Feines Fischragout in 
Weißwein-Dillsoße mit 

Gemüse-Bandnudeln 
Dessert 

Tagessuppe                          A B C   

Haxenpfanne mit 
Schupfnudeln und 

Brechbohnen 
Dessert 

Samstag 
10.10. 

Tagessuppe                      A B C 2 4 10 

Eintopf aus weißen Bohnen 
mit Schweinebauch, Kartoffeln 

und frisches Baguette 
Dessert 

Tagessuppe                          A B C   

Borschtsch (Eintopf aus 
Kraut, roter Bete, Kartoffeln, 

Gemüse & saurer Sahne)  
Dessert 

Sonntag 
11.10. 

Tagessuppe                             A B C J   

Burgunder Braten (Rind) mit 
Salzkartoffeln und 

Rustikalem Pfannengemüse 
Dessert 

Tagessuppe                      A B C J   

Überbackene Cannelloni mit 
Hackfleischfüllung in  

Tomatensoße 
Dessert 

* bitte in der Küche oder unter  9254-15 bis 9.00 Uhr  bestellen!                                                                      Änderungen vorbehalten! 
Mittagstisch für uns ere Bewohner ab 12.00 Uhr, für externe Gäste um 12.40 Uhr (Zugang Terrasse) 

Ein Zwischen/Spätimbiss wird auf Wunsch gereicht !               Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe :  
1 Farbstoff   2 Konservierungsstoff   3 Nitrit    4 Antioxidationsmittel   5 Süßungsmittel   6 geschwefelt    7 geschwärzt   8 koffeinhaltig                
9 gewachst   10 Phosphat 
Allergene Zusatzstoffe: 
A Ei B Milch C Gluten D Erdnüsse E Nüsse F  Schwefel/Sulf id G Lupine H Sesam I Soja J Sellerie K Senf L Fisch M Krebstiere N Weichtiere 


